Laurence de la Ferriere:
la femme laplus
haute du monde

Rien ne prédestinait Laurence Gaultier
de la Ferriére a devenir « la femme la plus haute

du monde ». Petite, fréle, cette fille de hobereaux,

agée de 28 ans, née loin des montagnes, détient
aujourd’hui le record féminin d'alpinisme
en altitude sans oxygene.

aurence Gaultier de la Ferriére fait rare-
ment les choses & moitié. Il y a dix ans
i elle découvre I'alpinisme, elle abandon-
ne ses études de mathématiques pour grimper
aux sommets de toutes les montagnes. Les Al-
pes n'ont rapidement plus de secrets. Elle part
donc en expédition dans le monde entier : en
automne 1983 elle plante son fanion a 7 200 m
sur le glacier Dome, un an apres, elle bat le re-
cord mondial féminin d'altitude sans oxygéne
sur le Yalung Kang 8 505 m, aprés quinze jours
de repos-préparation & Katmandou elle enchai-
ne avec la face nord de 'Annapurna 8 091 m en

Enfin au sommet... le temps d’'une photo!

hiver. C'est une premiére mondiale et la aussi
elle choisit de laisser les bouteilles d'oxygéne
au camp de base. Mais rien n'arréte cette jeune
femme, cette année elle passe le mois de juillet
au Pakistan, son nouveau but s'appelle le Nanga
Parbat 8 125 m. Son récit témoigne de son coura-
ge:
« Le 8 juillet 1985, & 8 123 m d'altitude je leve
les yeuz, il reste deux metres pour atteindre le
sommet, le cceur au bord de I'explosion cela fait
des heures que je monte au ralenti, 'oxygéne
est devenu rare, mon cceur bat quatre fois trop
vite, au moindre faux-pas je sens qu'il va lacher.
Deux métres que je vais couvrir en une heure et
demie, le temps de revoir mon arrivée deux mois
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auparavant au pied de cette montagne ou les
avalanches meurtriéres dévalent souvent les
pentes verglacées, broyant tous les rochers sur
leur passage. Nous sommes deux, mon mari et
moi, face a ce bloc, sans porteurs, sans bouteil-
les d'oxygéne, nos sacs a dos contiennent le
strict minimum. Nous escaladerons durant huit
semaines toujours retardés par le mauvais
temps : au camp IV a 7 400 m nous restons une
semaine dans une tempéte de neige sous une
minuscule tente accrochée a un piton rocheux,
le vent souffle @ 180 km/h, c'est 'angoisse de ne
pas pouvoir aller plus loin ou de ne pas revenir.

L’Annapuma : + 40° le jour, — 30° la nui

Je perds neuf kilos car il reste peu de vivres.
Heureusement le temps se dégage et nous pour-
rons atteindre le sommet du Nanga Parbat. »
Deux mois d'efforts ou ils ont risqué leurs vies
au moindre pas, ils ne se sont volontairement
pas encordés pour ne pas entrainer l'autre vers
une mort certaine, deux mois pour rester quel-
ques minutes a 8 125 m, le temps de prendre
quelques photos et de brandir le fanion de I'Eu-
rope. Pas question pour ces deux jeunes mariés
de s'embrasser au risque de se geler les lévres
et le bout du nez bien que ce soit un voyage de
noces victorieux. l
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