VISAGE

LAURENCE DE LA FERRIERE

imanche 21 aoiit, aéroport de Roissy. Embar-
quement immédiat, direction Katmandou. Une
jeune femme brune s’active parmi la foule. Ha-
bituellement souriante et détendue, Laurence
> La Ferriere semble fébrile. Détentrice du record mon-
al féminin d’altitude sans oxygéne a 8 505 métres — éta-
i au Yalungkang en 1984 —, premiére femme alpiniste
ef d’une expédition internationale sur I’Everest en 1990,
tte sportive hors pair part a la conquéte du toit du
onde. Objectif : atteindre le sommet a 8 848 metres, tou-
urs sans oxygene. Encore une premiére.
Enfant, cette bonne €éleve multiplie les compétitions de
mnastique, tout en suivant brillamment des cours de
lte traversicre au conservatoire. Laurence ne connait
s que les Montagnes rouges, qu’elle escalade avec ses
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cing fréres et sceurs en Auvergne, oul vivent ses grands-pa-
rents. A dix-huit ans, au cours d'un stage dinitiation 2
I’escalade, Laurence décide de consacrer sa vie a la mon-
tagne. Sa rencontre avec Bernard Muller, célebre « hi-
malayiste », lui permet d’entrer dans I'univers trés mas-
culin des alpinistes de haut niveau. A présent mariés, ils
additionnent les exploits. Pour Laurence, I'Everest repré-
sente la fascination de Iinconnu. « Son ascension exige
maitrise de soi et connaissance des autres. » A trente-sept
ans, au bout de la cinquiéme tentative, elle pense mériter
le sommet. Parfaitement entrainée, Laurence n’a qu’'une
idée en téte : réussir et revenir au plus vite & Chamonix
embrasser Céline et Charlotte, ses deux petites filles.
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