HAUTE COUTURE LAURENCE

ETE 97 DE LA FERRIERE

SUITE DE NOS MES 57 JOURS
COUPS DE CCEUR DE MARCHE AU POLE SUD
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A trente-neuf ans, la Chamoniarde
Laurence de la Ferriére est la
premigre Francaise a atteindre le
pdle Sud, a pied, en autonomie
totale. Partie le 26 novembre, elle
a atteint son but, affamée,
épuisée, le 19 janvier aprés avoir

parcouru 1 300 km dans des  Crasantesept jeurs aeis
son départ, Laurence 8¢ 1

4

conditions extrémes.  Feniere a attsint le péle Sud,

ur l'étepndue glacée ik ont
formé une longue haie
d'honneur. Venus & sa ren-
comntre, bes gens de la base
amencaine Amundsen-scoll ont
accueilli Laurence de la Femidne
par un profond sitence « s m'ont
[aise apgeocher sans nen dire »
ditelle, encare sir un prednl nascgse

A qualgues jours ek nelsiises

a Jal distoche mon trainean pus

W ja El-r’l.ﬂlé le drpeau frangais 4

ek
mangue symboliguement ke pole
aud. Ce mest qu'a ce moment
qu'iks m'ont manifesté leor en-
Themesigsise, » Line fagon de rendre
hommage 4 ce petit bout de
fermme, mire de deux fllettes, de
venue la premiére Fancaise a at
berirwds (e pedle Bud apits avolr par
coun seule, & pled, mille trois
cent kilometns en cinguantess
fonrs, un tEineay de cent quarants
Beilios ives & ||.1|| | ]||:|'|r'q ul eom-
pagmon. Un exploit cqui viernt s ajol-
ber & un kg prabnarés augquel men
pouant ne [a préparait

Ainde dune famille de six ep-

fants, Lanrence est née ke 16 mars »

- =



1957 & Casablanca. Adaolescents,
elle dtuchie la fifte waversine an
Conservatoire pational de mu-
sique de Lyon puis les mathiéma
tiques & Nuniversité de Clenmaont-
Femmand. En 1975, cest kb
rédlation, Apres. un stage d'initia-
tion & l'escalade, Laurence décide
de vivre pour la montagne, au
grand dam des siens qui révent
frousr elbe o 'um destin plus conmven-
tionnel. Bt en 1982, la jolie brune
rencodnine Bomard Mulles o « e
malayiste « réputé, et rejoint le
chub tris masculin des alpinistes
de haut niveaun. Devenue =
femme, Laurence additionne Jes
exploits. sur tous les continents,

seule ou en duo, Record mo 00dinent a bord d'un triiesy ti
feminin d'alitude sns oxyg B des chiens. « Je cherchas de
& 505 métres ay Yalungkar "W des années un endmoit pour
1984, premiéne femme alpi 1ENEr une expédition en solitaine
chef dune expédition inter 2TUME J€ VIS oUle Lannee en
nale sur I'Everest e 1990, nonkagne, il me fallait un eu in-
sportive hots pair tente en 19 252 &t dificile, mais pas 1 JJHIIHII-
conquésir le Toit du monde EPEUx Lidée de FAntarctique s'es
.;J_.._?‘..h_!_;_.m._ LIn échec qui ne !Iiulr_'lllr.'].l[ .r_'iu.L.:.ff!l-.qH_- &N M-
].'I'E-E"'i.il'li' pas 5 partir ['anné rilnlil.:!._-_.lllll.'q.'h- BEns. : .
vante traverser le Gropniap |+ U Stll 1SS poUr mol in vieux
autonomie lotake. Pari gagné =% Feprouvais le DESOIN O me

Le 26 novembre dernjer, ¢ "Touver seule confrontée & POAHS
quitté |a base d'Hescules [nh * SUatons. En entmnt du Groen
mord du continent antarci 1<, 1€ M S5 SEnlic PRCIE. Al
pour rejoindre Je phle Sud,si; 2000 DU e 5318 que Ce que | ai
apres gue leanlouis Bilen ut, ces i.'III.l.'.|I.I.1I:!!t:-.'-'._-|'|H RS, i e
realise la plus longee frvers: OIS U G [N IO &

Hyperentrainge, rompue aux
condithns extremes, suipee o un
matériel de painte, Laurence ne
comnait avoir sotffert du frod -« A
— 47, eela devient inds dur Fai en
un pouce pratiquement gelé des
e départ. Puls cefa ¢'est un peu ar
Fange Mais j& ne ponals pas fire
gramd-chose our me mehauHer
Le froid sinsinue parout, « Un en-
Ml o elle 25l paneTe 3 appre
vinser, e coeur semé lorsgqu el en-
tendail foreir e vent & trovers. sa
capuche. Jamais pounant elle n'a
sonde i abandesner Memse s elle
sest parfois retouvee en larmes

Au coour de cet enfer lout blanc
o pas un animal, pas une planie

Dans ks conditians
extrémes de FAntarctigue,
le simplo montage @'
tente dams le vent et be froid
est un wiritable axploit

nont réussi a s'adapeer, chague
peste constifue une proess, Lne
tislhe el ition esoge une vigilance
de towes b instants. La moindre e
reur peut 8'avdéer fstale « Un jour
o | etais en plein “white out’,
lorsque be sol s confond avee e
ciel, 'l senti sous mon ski une im
pression inhabituelle Ma jambe
s enfoncail Jail ralise que je me
Dt sur be pont o une crevasse
Ma petite voix inléricure m'a inter
dit el panicuet I'ai it les gestes
quil fallait. Mais ¢'ed sans doute
Cittes lesion perpdoelbe qui b ek
e plus difficile & vivee Méme co
chie I nuit sous ma benbe e serr
tais que je devals reder en alerte,

[rete & parer boute dventualie. «
Chaque jour sans fin en cette pé
ode de I'éé austal se déroulkit
comme un el Un maoven poar
Laurence de prosenes ses epines :
+ Je me levais invariablement &
4 hewwres, puis je préparas mes al-
laires apris le petit déjeuner A
f heures, je me mefiais en ouke, «
Cundée o un GPS et d'une bous
sole ot de son ombee projetée sur
la glace Laurence progressail pas
A pas, Saccondant une pansecol
lation toutes bes S0 minutes, s Je
pensais i des trics agréables pour
oublicr la dupebe de |'covironne
Dt mais surout & dies chosas i
portantes, Lidbas, j& pounais vind
ment réfléchin loin de toute
interférence, « Les momants prive
legios ! Les repas composss de
graeses animabes, de biscuits, o de
purée. Le calé du soir avec son
carré de chieola

“Impossible de

se réchauffer, le froid

s'insinue partout”

v Une fiois installée, e melevas
mes  positions, prenas  mes
contacts radio & je nidigeais mon
pournal de bowd. Je n'ai hnalement
pas frouve |2 femps d'ouvir [ e
cuedl de poemes de Rimbaud gue
javais emport. » Le froid ka soli-
e, Laurence les a dépissis pr
ches moments de bonheur nfense
face & lo splendeor des paysiges
gelés s A priod tout est blane, Mais
i fur b & mesune quion pénine
dans oes univers, la vision change.
O prend conseience de la déli
cabesse des nuances de la glace,
des dillérences du mlief comme
Ol ENOMEs sasturgis, ces vagues
de glace formees par le vent, Ca
seintille de tons les cotés. B puids i
voa e ciel. Tout bley par beas
IEMps ou ponctue de nuages qui
filent comime des fleches a la ver
ticale, lout droit vers le ciel. E1 'im-
mensité, On est véritablement
rmnsponte devant la beauté of fa
virginité d’um tel univers. »

Line beautd gue Lanenoe a sog-
haité partager Elle dédie son ex-
Poil sur o8 continent de paix &
toutes ks femmes opprimées & &
10Us 168 jeunes qui se Sonl agants
dans les paradis artificiels.
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